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iBIENVENIDA!

iMe hace muy feliz que estés leyendo estas lineas. La llamada de tu esencia te ha traido a este curso. No es
casualidad que estemos cada una de nosotras aqui y ahora.

Yo por mi parte, estoy super conectada con mi propdsito, asi que te prometo que lo voy a dar todo durante los
proximos dias. A lo largo de los Ultimos arnos trabajando con emprendedoras como tu, me he dado cuenta de
qué desafios tenéis para crear vuestros negocios, por eso he creado este curso.

El mundo en estos momentos necesita lideres y emprendedoras conscientes que a través de sus proyectos
ayuden a elevar la consciencia del mundo.

Emprender es parte de tu propdsito de vida para desarrollar tu esencia, evolucionar y crear el nuevo
paradigma. Emprender es convertirte en manifestadora de realidad y enfocarte en crear y en las soluciones a
los desafios del mundo.

Quizas alguna de estas situaciones te ha traido hasta aqui:

No sabes por donde comenzar tu negocio digital y te sientes perdida y abrumada con tanta informacion.
Tienes ideas pero te cuesta aterrizarlas.

Vas haciendo acciones sueltas, sin orden, estrategia y con pocos resultados.

Te cuesta exponerte y lanzarte, quizés por falta de confianza o de conocimientos.

Tienes desafios econdmicos, te cuesta ganar dinero en abundancia.

El mundo del marketing, la tecnologia y las ventas nunca te ha interesado y te produce cierto rechazo pero
te has dado cuenta de que son necesario para cumplir con tu mision.

Eres una persona espiritual pero te cuesta crear resultados en el mundo material.

Te sientes dispersa, sin foco ni organizacion, y no sabes prioriza.
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.En qué consiste este curso?

iCada dia te va a llegar un email con el video y cuaderno de ejercicios de ese dia para trabajar enun areade tiy
tu negocio. Desde el autoconocimiento, la mentalidad, la estrategia y el marketing.

El contenido va a estar disponible hasta el dia 9 de abril pero lo ideal es que veas los videos y hagas los
ejercicios a diario para aprovechar la energia colectiva y para comprometerte contigo y tu mision.

Dentro del curso, ademas de los videos y manuales diarios hay dos sesiones grupales de mentoria el 30 de
marzo y el 4 de abril, a las 18 h (hora Madrid).

Aqui tienes el enlace: http://bit.ly/zoom4abril

CONTENIDO DEL CURSO GRATUITO: EMPRENDEDORA CONSCIENTE DIGITAL

LECCION 1: SOY UNA EMPRENDEDORA CONSCIENTE DIGITAL

En esta leccidn te contaré mi experiencia de 9 aios creando diferentes negocios digitales conscientes.
Todo lo que puedes conseguir a nivel individual y colectivo, pero también los retos a los que te vas a enfrentar
como parte de tu proceso de evolucion. Asi sabras si es para ti emprender online, y lo que supone crear un
negocio digital consciente.

LECCION 2: SOY UNA EMPRENDEDORA CONSCIENTE DIGITAL

:Quién soy y cual es mi historia? ;Cual es mi mision y la llamada de mi esencia? Hay tantos negocios
como seres humanos, por eso es esta leccion te daré herramientas de autoconocimiento para que sepas qué
tipo de negocio quieres y como expresar tu autenticidad en él para crear una marca trascendente y para
adaptar tu negocio a tu estilo de vida.

LECCION 3: SOY UNA EMPRENDEDORA CONSCIENTE DIGITAL

:De donde parto? Analizaremos ddonde estas fisicamente, emocionalmente y mentalmente. De qué
recursos dispones, qué talentos tienes, qué recursos financieros, educativos, como esta tu creatividad,
intuicion y como de equilibradas tienes tus dos energias. Para desde ahi saber anclarte en tus fortalezas y
hacer un plan para paliar tus areas de mejora y aquello que te esté limitando.

LECCION 4: TU VISION Y OBJETIVOS

. Qué quiero? Trabajaremos tu vision, claridad y foco en lo que quieres. El universo es mental, y por ello
todo antes lo creamos en la mente. Si estamos dispersas, no podemos crear realidad. Por ello en esta leccion
aterrizaremos las ideas y convertiremos la dispersion en orden. Tu negocio es el resultado de tu vision.
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LECCION 5: EL UNIVERSO DIGITAL

En esta leccion veremos las posibilidades que nos da el mundo online para expandir nuestro proyectos.
Aprenderas como se lanzan y automatizan los negocios online, para que puedas conseguir visibilidad, llegar a
muchas personas y conseguir clientes. Haremos especial énfasis en como lanzar cursos y formaciones y la
estrategia que hay detras de los negocios, asi como las herramientas basicas que necesitas para montarlos.

LECCION 6: TU ESTRATEGIA

:.COmo y a quién quiero servir? Para poder lanzar un producto digital primero tienes que definir exactamente
a quién quieres ayudar, qué tipo de producto o curso quieres lanzar y tu propuesta de valor. Concretaremos
alin mas tus ideas en una estrategia concreta que aporte valor a tu target para atraer clientes que amen tu
marca y productos.

LECCION 7: SOY UNA EMPRENDEDORA ABUNDANTE

Como liberarte de las creencias que te impiden conseguir abundancia sobre el dinero, el marketing, los
negocios, las ventas... y saber utilizar las leyes de la abundancia en tus negocios para crear realidad. Para
poder sostener un negocio préspero, tienes que sentirte merecedora y vibrar alto.

LECCION 1: SOY UNA EMPRENDEDORA CONSCIENTE DIGITAL

Cuando estamos a la orilla de algo nuevo, de un cambio, sentimos mariposas en el estémago, ;verdad? Esa
sensacion de emocion, miedo, inseguridad. ..

Estas a punto de hacer un gran salto: crear tu negocio online o llevarlo al siguiente nivel. Eso va a suponer
cambios en tu vida, nuevos aprendizajes, incertidumbre, y por supuesto cosas maravillosas.

Si solo haces aquello que es cdmodo, tu vida seré dificil. Pero si estas dispuesta a hacer cosas incémodas, tu
vida serd facil. Es decir, quedarte en la zona de confort realmente es lo més poco confortable que hay, porque
no solo te pierdes cosas increibles, sino que tus miedos aumentan, impotencia y tu vida se hace cada vez mas
pequena.

Hoy en dia estamos llamadas a vivir con consciencia. A ser coherentes. A seguir nuestra voz interior. Y a
cumplir con nuestra mision.

El objetivo de la primera leccidn es inspirarte a dar el paso crear tu negocio online, y que te des cuenta
todo lo maravilloso que es emprender, que te va a permitir vivir de tu pasion, expandirte, lograr abundancia,
trascendencia y un estilo de vida en libertad.
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.Qué cosas de tu vida te gustaria cambiar?

.Cuales son las razones por las que quieres crear un negocio online?

. Qué beneficios te aportaria en tu vida tener un negocio online?

.Como el mundo seria mejor gracias a llegar a miles de personas?
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Si todavia no te has lanzado, ;jcual es la razon? Qué benficios ocultos estas
obteniendo al no hacerlo? (miedo al exito, miedo a rechazo, miedo alo nuevo...)

. Qué recompensas has tenido ya como emprendedora?

.Como te sientes en este momento de tu vida con respecto a tu mision?
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Si todavia ;Que crees que te falta cambiar para tener un negocio abundante?
(miedos, creencias, mentalidad, conocimiento, habilidades)

.Qué vas a hacer para cambiarlo?

.Qué es lo que mas te esta costando a la hora de emprender?
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. Que tipo de negocio online te gustaria crear?

.Como te sientes si te visualizas con el negocio de tus suenos?

Como seria tu vida en 1-5 anos si tuvieses un negocio online con miles de clientes?
.Y sino lo tuvieses?
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. Qué te dice tu intuicion en este momento?

Mi compromiso con mi mision de vida es:
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